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Dwudziesta Godzina

12 w poludnie do 1 po poludniu

Pierwsza Godzina Konania na Krzvzu. Pierwsze Slowo Jezusa

Mo¢j ukrzyzowany Jezu, widz¢ Ci¢ na Krzyzu jak na tronie Twojego triumfu w akcie przezwyci¢zenia
wszystkiego 1 wszystkich serc, oraz przyciagnigcia ich tak bardzo do Siebie, Zze kazdy odczuwa Twoja
ponadludzka potege. Natura przerazona tak karygodnym czynem, upada na twarz przed Tobg i w ciszy
oczekuje na jedno Twoje stowo, aby ztozy¢ Ci hotd i poprowadzi¢ do uznania Twojej dominacji. Stonce,
ptaczac, wycofuje swoje promienie, niezdolne znies¢ Twojego zbyt bolesnego widoku. Piekto drzy ze
strachu 1 w milczeniu oczekuje. Wszystko pozostaje w ciszy. Twoja sparalizowana boélem Matka i wierni Ci
towarzysze pozostaja niemi i skamienieli na widok, ach, zbyt bolesny, Twojego rozdartego i
zdeformowanego Czlowieczenstwa i w ciszy oczekuja na Twoje stowo. Twoje Cztowieczenstwo,
spoczywajac w oceanie bolu posrdd okrutnych spazmdéw agonii, pozostaje tak bardzo ciche, ze istnieje
obawa, iz umrze pomiedzy jednym oddechem a drugim. C6z jeszcze? Nawet perfidni Zydzi i okrutni kaci,
ktérzy jeszcze kilka minut temu ztorzeczyli Ci i wySmiewali si¢ z Ciebie, nazywajac Ci¢ oszustem,
kryminalista, jak rowniez ci ztoczyncy, ktorzy Ci bluznili, wszyscy oni pozostajag w ciszy, znieruchomieli.
Przesladujg ich wyrzuty sumienia i je§li nawet probuja wyrzuci¢ z siebie jaka$ obelge przeciwko Tobie, to ta
zamiera im na ustach.

Ale gdy wnikam w Twoje wnetrze, to widze jak Twoja Mitos¢ przelewa sig, ona dusi Cig, a Ty nie mozesz
nad nig zapanowac. I pod ta nawalg Mitosci, ktora torturuje Ci¢ bardziej niz sam bol, silnym i wzruszajacym
glosem mowisz jak Bog, Ktorym jestes. Wznosisz Swoje umierajace oczy ku Niebu i wotasz: ,, Ojcze
przebacz im, bo oni nie wiedzg co czynig!” A nastgpnie znowu zamykasz si¢ w milczeniu, pograzajac si¢ w
niewystowionych bolesciach.

Ukrzyzowany Jezu, jak mozliwg jest tak wielka Mito§¢? Ach, po wielu cierpieniach i obelgach, pierwszym
Twoim slowem jest przebaczenie i usprawiedliwiasz nas przed Ojcem z tak wielu grzechow! Ach,
powodujesz, ze to stowo dociera do kazdego serca uwiktanego w grzech i to jeste$ Ty, ktory pierwszy prosi
o przebaczenie. Ale jakze wielu odrzuca je, lub nawet nie przyjmuje do wiadomosci! Twoja Milos¢ szaleje,
poniewaz gleboko pragniesz udzieli¢ przebaczenia wszystkim i da¢ im pocatunek pokoju!

Na to stowo, pieklo drzy i rozpoznaje w Tobie Boga. Przyroda i wszyscy sa zdumieni, uznaja Twoja
Boskos$¢, Twoja nieugaszong Mitos$¢ 1 w milczeniu oczekuja, jakich szczytéw dosiggnie. A jest to nie tylko
Twoj glos, ale rowniez i Twoja Krew, 1 Twoje rany, ktore wotaja do kazdego spetanego grzechem sercas
»wPojdi w Moje ramiona, bo ja Ci przebaczam, a pieczeciq przebaczenia jest cena Mojej Krwi!” O MJj
kochany Jezu, powtarzaj to stowo stale do wszystkich grzesznikéw na tej ziemi. Upraszaj Milosierdzie dla
wszystkich, dajac nieskonczone zastugi Twojej Najcenniejszej Krwi. O dobry Jezu, kontynuuj tagodzenie
Bozej Sprawiedliwos$ci wobec wszystkich i1 udziel taski temu, kto znajdzie si¢ w sytuacji, ze bedzie musiat
przebaczy¢, ale nie bedzie miat sity tego uczynic.

Mo¢j godny uwielbienia, Ukrzyzowany Jezu, w ciggu tych trzech godzin najokrutniejszego konania chcesz
wszystko wypehié, i podczas gdy w milczeniu pozostajesz na Krzyzu, widze, ze w Twoim wnetrzu cheesz
da¢ Ojcu zado$¢uczynienie za wszystko. Dzigkujesz za kazdego. Dajesz zado§¢uczynienie za kazdego.
Upraszasz o przebaczenie dla kazdego i o taske, aby juz nigdy wigcej nie mogt Cig¢ obrazié. I aby uzyskac to
od Ojca, Ty podsumowujesz cate Swoje zycie od pierwszego momentu Swojego Poczecia az do Swojego
ostatniego oddechu. M¢j Jezu, nieskonczona Mito$ci, pozwol mi razem z Toba, z Twoja niepocieszong
Mama, ze Swietym Janem i z poboznymi niewiastami podsumowa¢ cate Twoje zycie.



Podsumowanie zycia i bolesci Jezusa

Moj stodki Jezu, dzigkuje za te wszystkie kolce, jakie przebity Twoja uwielbiong glowg, za krople Krwi,
ktére z niej sptynely, za ciosy, ktore otrzymates, i za wlosy, ktore Ci wyrwano. Dzigkuje Ci za cate dobro,
jakie uczynites i uzyskates$ dla kazdego, za Swiatto i dobre inspiracje, jakie nam dawates, i za kazdorazowe
przebaczenie nam naszych grzechow, popelnionych w myslach, z powodu ignorancji, pychy i samo-
uwielbienia. Prosz¢ o Twoje przebaczenie w imieniu kazdego, O M¢j Jezu, za tak wiele razy, ile
koronowalismy Ci¢ cierniami, za wszystkie krople Krwi jakie spowodowalismy, ze poptynety z Twojej
Najswietszej Glowy, za te wszystkie razy, gdy nie zareagowali$my na Twoje inspiracje. Dla tego wielkiego
bolu, jaki za nas wycierpiates, prosze¢ Cie, O Jezu, o uproszenie dla nas taski zeby$my juz wiecej nie
popehniali w myslach grzechu. Réwniez, chee Ci ofiarowaé wszystko to, co wycierpiates w Swojej
Najswigtszej Glowie, aby oddac¢ Ci catg chwalg, jakg stworzenia oddatyby Tobie, gdyby zrobity wlasciwy
uzytek ze swojej inteligencji.

O Mgj Jezu, adoruje Twoje Najswigtsze oczy. Dziekuje Ci za wszystkie tzy i catg Krew, jakie z nich
poptynely, za okrutne przektucia cierniami, za obelgi, drwiny i pogarde, jakie musiate$ znies¢ w czasie calej
Twojej Mgki. Proszg Cig o przebaczenie dla wszystkich tych, ktérzy uzywaja swojego wzroku, aby Ci
ubliza¢ i Ci¢ zniewazaé. I modle si¢ do Ciebie w imieniu wszystkich bolesci, jakie przecierpiale§ w Swoich
Najswietszych oczach, o udzielenie nam taski aby$my Cig¢ juz nigdy nie obrazili ztym spojrzeniem.
Rowniez, chee Ci ofiarowac wszystko to, co Ty sam wycierpiates w Swoich Naj$wietszych oczach, aby Ci
odda¢ calg chwalg, jaka stworzenia ztozylyby Tobie, gdyby ich spojrzenia byty kierowane tylko ku Niebu,
na Boskos¢ 1 na Ciebie, O Moj Jezu.

Adoruj¢ Twoje Najswietsze uszy. Dzigkuje za wszystko, co przecierpiates$, gdy kaci na Kalwarii ogluszali
je wrzaskami i szyderstwami. Prosze Ci¢ o przebaczenie w imieniu kazdego za wszystkie zte dyskusje,
jakim si¢ przystuchiwali$my. I modle si¢ do Ciebie, aby zostaty otworzone uszy wszystkich ludzi na
odwieczng prawdg i na glosy taski, i aby nikt Ci¢ juz wiecej nie obrazat swoim zmystem stuchu. Rowniez,
chee Ci ofiarowa¢ wszystko to, co przecierpiale§ Swym Najswietszym zmystem stuchu, aby Ci odda¢ cata
chwatg, jaka stworzenia ztozylyby Tobie, gdyby uzywaty tego zmystu w sposob swigty.

O Moj Jezu, adoruje i catuje Twoje Najswietsze Oblicze! Sktadam Ci podzigkowanie za wszystko to, co
wycierpiate$, za opluwanie, za ciosy, za zniewagi, jakie otrzymates i za to, ilekro¢ pozwolite$ zeby Twoi
wrogowie deptali po Tobie. Prosz¢ o przebaczenie w imieniu wszystkich za te wszystkie razy, gdy
stworzenia odwazyty si¢ Ci ubliza¢. I modle si¢ do Ciebie, za te ciosy i za to opluwanie, spraw, aby Twoja
Boskos$¢ zostata uznana, doceniona i uwielbiona przez kazdego. Wiasciwie, O M¢j Jezu, ja sama zamierzam
obejs¢ caty $§wiat, ze wschodu na zachdd, z potnocy na potudnie, aby zjednoczy¢ glosy wszystkich stworzen
1 przemieni¢ je w tyle samo aktow chwaly, mitosci i adoracji. Rowniez, O Mo6j Jezu, zamierzam przynies$¢
Ci serca wszystkich stworzen, aby$ we wszystkie, mogt tchnaé Swiatto, Prawde, Mitosé¢ i Wspétczucie dla
Twojej Boskiej Osoby. I gdy wszystkim wybaczysz, ja bed¢ si¢ modli¢, aby$ nie zezwolit nikomu na
ponowne ublizenie Ci, nawet za cen¢ mojej krwi, gdyby to bylo mozliwe. Na konicu zamierzam ofiarowac
Ci calg chwale, jaka stworzenia ztozytyby Tobie, gdyby nikt nie odwazyt si¢ Ci ublizac.

Adoruje Twoje Najswietsze usta 1 dzigkuj¢ Ci za Twoje pierwsze kwilenia, za mleko, jakie ssales, za
wszystkie stowa jakie powiedziates, za ptomienne pocatunki jakie dawates Swojej Najswigtszej Matce, za
pozywienie jakie przyjmowales$, za gorycz zokci, za ptonace pragnienie jakie cierpiate$ na Krzyzu, i za
modlitwy, jakie wznosite$ do Ojca. Prosze Cie o przebaczenie za wszelkie szemranie, za zte i1 za wielko-
swiatowe dyskusje, jakie stworzenia prowadzity, oraz za ich wszystkie bluznierstwa. Zamierzam ofiarowaé
Ci Twoje $swiete dyskusje jako wynagrodzenie za ich zte rozmowy; wszelkie upokorzenie Twojego zmyshu
smaku jako wynagrodzenie za ich obzarstwo i1 za wszystkie zadane Ci obelgi przez niewlasciwe uzywanie
jezyka. Chce Ci ofiarowac wszystko, co wycierpiates w Swoich Najswietszych ustach, aby oddac¢ Ci catg
chwatg, jaka stworzenia ztozytyby Tobie, gdyby nikt nie odwazyt si¢ ubliza¢ Ci swoim zmystem smaku i
naduzywaniem j¢zyka.



O Jezu, dzigkuje Ci za wszystko 1 w imieniu wszystkich wznosz¢ do Ciebie hymn odwiecznej i
nieskonczonej wdzigcznosci. O M@j Jezu, chee ofiarowac Ci wszystko, co wycierpiates w Swojej
Najswietszej Osobie, aby Ci odda¢ calg chwalg, jaka stworzenia winny Tobie ztozy¢, gdyby przystosowaty
swoje zycie do Twojego.

Dzigkuje Ci, O Jezu za wszystko, co wycierpiate§ w Swoich Najswigtszych barkach, za wszystkie uderzenia,
jakie otrzymates, za wszystkie rany, na jakie pozwoliles$, aby je otwarto w Twoim Najswigtszym Ciele i za
wszystkie krople Krwi, jakie przelate$. Prosze Ci¢ o przebaczenie w imieniu kazdego, za wszystkie te razy,
gdy obrazano Ci¢ z mitosci dla wygody, niedozwolonymi i ztymi przyjemnosciami. Ofiarowuje Ci Twoje
bolesne biczowanie, aby da¢ zado§¢uczynienie za wszystkie grzechy uczynione kazdym ze zmystow, z
mitosci dla wlasnych upodoban, dla §wiadomych przyjemnosci, dla naszego wlasnego ja i catego
naturalnego zadowolenia. I chcg ofiarowaé Ci wszystko, co wycierpiate§ w Swoich barkach, aby odda¢ Ci
calg chwale, jaka stworzenia ztozytyby Tobie, gdyby we wszystkim staraly si¢ jedynie sprawi¢ Ci
przyjemnos¢, oraz gdyby poszukiwaly schronienia w cieniu Twojej Boskiej opieki.

Moj Jezu, catuje Twoja lewa stope. Dzigkuje Ci za wszystkie kroki, jakie zrobile§ w Twoim ziemskim zyciu
1 za wszystkie te razy, gdy zmuszate§ Swoje biedne nogi do poszukiwania dusz, aby przyprowadzi¢ je do
Swojego Serca. Dlatego, O M9j Jezu, sktadam Ci w ofierze wszystkie moje czyny, kroki i ruchy w intencji
czynienia Ci zado$¢uczynienia za wszystko i za kazdego. I prosz¢ Ci¢ o przebaczenie za tych, ktorzy nie
postepuja w imie¢ prawidtowych intencji. Lacze swoje czyny z Twoimi, aby nada¢ im znami¢ Bosko$ci i
przytaczajac je do wszystkich Twoich czyndw, jakie dokonates Swoim Najswigtszym Czlowieczenstwem,
ofiarowuje¢ je Tobie, aby odda¢ Ci calg nalezng chwale, jaka stworzenia ztozytyby Tobie, gdyby
postepowaty w sposob swigty i z czystych pobudek.

O Moj Jezu, catuje Twoja prawa stope 1 dzigkuje Ci za wszystko, co przecierpiates i co cierpisz dla mnie,
szczegollnie w tej godzinie, gdy wisisz na Krzyzu. Dziekuje Ci za dzieto agonii, jaka gwozdzie dokonujg w
Twoich ranach, rozrywanych jeszcze bardziej pod cigzarem Twojego Najswietszego Ciala. Prosz¢ Ci¢ o
przebaczenie za wszystkie akty buntu i niepostuszenstwa popelione przez stworzenia, ofiarowujac Ci w
akcie zado$¢uczynienia za te sprzeniewierzenia, bol Twoich Najswietszych stop, aby odda¢ Ci catg nalezng
chwalg, jaka stworzenia ztozytyby Tobie, gdyby Ci si¢ we wszystkim podporzadkowaty.

O Mgj Jezu, catuje Twoja najswictsza lewa reke. Dzigkuje Ci za wszystko, co przecierpiale$ dla mnie i za
wszystkie te razy, kiedy tagodzite§ Boska Sprawiedliwos$¢, dajac zados¢uczynienie za kazdego! Caluje
Twoja prawa reke, dzigkujac Ci za cate dobro, jakie uczynites i jakie czynisz dla kazdego. W szczegodlny
sposob dzigkuje Ci za dziela Stworzenia, Zbawienia i Uswigcenia. Prosze Cie o wybaczenie w imieniu
wszystkich za wszystkie te razy, gdy nie dzigkowalismy Ci za Twoje dobrodziejstwa, oraz za tak wiele
naszych czyndéw popetnionych bez czystej intencji. W akcie zado$cuczynienia za wszystkie te
przekroczenia, chee Ci ofiarowac catg doskonatosé i swietos¢ Twoich czyndéw, aby Ci oddaé cata chwale,
jaka stworzenia ztozytyby Tobie, gdyby Ci si¢ odwzajemnity za wszystkie dobrodziejstwa.

O Mgj Jezu, catuje Twoje Najswietsze Serce 1 dzigkuje za wszystko, co wycierpiales, do czego dazytes$ i co
z zapatem wykonate$ z Mitosci dla wszystkich i1 dla kazdego w szczegdlnosci. Prosz¢ Ci¢ o wybaczenie za
tak wiele ztych zamiardw, ztych uczué i ztych dazen. Przebaczenia, o Jezu, dla tak wielu, ktorzy
przedktadajg mito$¢ do stworzen nad Twoja Mitos¢. Aby Ci odda¢ calg chwalg, jaka jest Ci odmawiana,
ofiarowuje Ci wszystko to, co Twoje uwielbione Serce dokonato oraz co nieustannie dokonuje.



