12 kwietnia 2020 Niedziela Zmartwychwstania Panskiego
BLOGOSLAWIENSTWO POKARMOW NA STOL WIELKANOCNY

Przed wielkanocnym Sniadaniem, pozostajgc w duchowej tgczno$ci z rodzing i bliskimi, mozna odmowic
ponizszg modlitwe, zamiast zwyktej «przed jedzeniemy, dla podkreslenia uroczystego charakteru positku.

Osoba prowadzgca rozpoczyna modlitwe | wszyscy zegnajg sie znakiem krzyza:

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

W. Amen.

(Modlitwe mozna poprzedzi¢ odczytaniem Ewangelii o zmartwychwstaniu:
Mt 28, 1-10 lub J 20, 1-9)

Nastepnie przygotowuje obecnych i wypowiada modlitwe:

Nasz Pan, Jezus Chrystus, umart i zmartwychwstat dla naszego zbawienia, abysmy zyli Bozym
zyciem i uczestniczyli w wielkiej radosci, ktorej zrédtem jest Jego zwyciestwo. Dla podkresienia
wielkosci tej niedzieli, ktéra jest uroczystoscig nad uroczystosciami, chcemy spozy¢ swigteczne
Sniadanie.

Prosmy, aby sam Pan pobtogostawit nasze pokarmy, aby oddalit od nas widmo epidemii i napetnit

nasze serca radoscia.

Modimy sie:

Panie Jezu Chryste, Ty w dzien przed meka i $miercig polecite$ uczniom przygotowa¢ paschalng
wieczerze, a w dniu zmartwychwstania zasiadtes do stotu z apostotami, aby wraz z nimi spozy¢
positek.

Prosimy Cie, pozwdl nam z wiarg przezywa¢ Twojg obecnos$¢ z nami podczas wielkanocnhego
positku, abysmy mogli sie radowaé udziatem w Twoim zyciu i zmartwychwstaniu.

Chlebie zywy, ktory zstapiles z nieba i dajesz zycie swiatu, pobtogostaw chleb i wszelkie swigteczne
pieczywo na pamiatke chleba, ktorym nakarmites stuchajacych Ciebie wytrwale na pustkowiu,

i ktéry wziates w swoje swiete i czcigodne rece, aby go przemieni¢ w swoje Ciato.

Baranku Bozy, Ty pokonates zto i obmyles$ swiat z grzechow, pobtogostaw to mieso, wedliny

i wszelkie pokarmy, ktére bedziemy jedli na pamiagtke baranka paschalnego i swigtecznych potraw,
jakie Ty spozytes z apostotami podczas Ostatniej Wieczerzy.

Chryste, nasze zycie i zmartwychwstanie, pobtogostaw te jajka, znak nowego zycia, i spraw,
abysmy potrafili dzieli¢ sie z innymi wielkanocng radoscia, a kiedys weszli na wieczng uczte

w domu Ojca, gdzie zyjesz i krélujesz na wieki wiekéw.

W. Amen.



